lawyerpress* NEWS

PORTADA Noticias de Despachos Comunidad Legal

Mujer en Derecho

Adela Mermo, Asociada Senior de Administrativando
Abogados: “Aqui el talento joven no se deja escapar:
se 1dentifica, retiene y construyes una carrera”

Publicado el viernes, 5 septiembre 2025

Adela Merino

Entrevistamos a Adela Merino Leon, Asociada Senior en Administrativando
Abogados, la boutique de referencia en Derecho Administrativo y Contencioso —
Administrativo de Espafia v que se proyecta a nivel internacional mediante acuerdos

best friends en Oporto, Paris, Italia, Republica Dominicana, Panama y Costa Rica.

La Firma, gobernada por el prestigioso vy conocido abogado, Antonio Benitez Ostos,

defiende asuntos, organizaciones y personalidades del mas alto nivel.

Asimismo, se situa entre los despachos con mayor facturacion y rentabilidad del pais
v es invitada por los principales medios de comunicacion tanto para exponer algunos
de los asuntos mediaticos que lideran, como para recabar la opinion tecnico-juridica

de su equipo sobre noticias de maxima actualidad relacionadas con su especialidad.

Entrevistamos, en este caso, a uno de los miembros del Despacho. Concretamente
a Adela Merino Leon, que se incorporo a la firma en sus comienzos y en apenas
cuatro afios ha logrado posicionarse como Asociada Senior, superando cuatro

categorias profesionales.

P.-;Por que elegiste ser abogada? ;Desde cuando tenias esa vocacion?

R.-Mi vocacion por la abogacia ha estado presente desde siempre. He crecido en una
familia muy vinculada al mundo juridico, lo que me ha permitido conocer
profundamente el sentido del Derecho en nuestra sociedad y en la resolucion de
conflictos. Mas alla de ese entorno familiar, siento que mi propia personalidad
encajaba de manera natural con esta profesion pues soy una persona luchadora, con
un fuerte sentido de la justicia v con la necesidad de defender aquello que considero
correcto. Por eso, la eleccion de dedicarme profesionalmente como abogada no ha
sido una decision improvisada, sino el resultado de una vocacion que he llevado

conmigo desde siempre.

P.-;Por qué Administrativando Abogados?

R-Administrativando Abogados retine todo lo que busco laboralmente: la posibilidad
de crecimiento personal y profesional, asi como un enfoque muy sélido y
especializado en la materia de Derecho Administrativo, posicionandose en la élite de
su sector a nivel nacional, formando parte de un equipo experto y con el que poder

compartir la misma pasion por el mundo de la abogacia.

Desde mis inicios, vi esta boutique como una oportunidad de formarme, crecer y al
mismo tiempo aportar mi compromiso y motivacion en un campo que realmente me
apasiona. Y no me equivoqué, por suerte, aqui el talento joven no se deja escapar: se

identifica, retiene y construyes una carrera.

P.-;Qué le llamo la atencion en la especialidad del derecho administrativo?

R.-Es una materia muy viva, es decir, no resulta monotona porque siempre surgen
cuestiones nuevas, estando ademas muy presente en nuestro dia a dia ya que
constantemente estamos relacionandonos con la Administracion Publica. En
definitiva, encontre en el Derecho Administrativo un campo amplio, dinamico y con

una gran relevancia practica, que me motiva a seguir aprendiendo y creciendo.

P.-Usted que ha estado en la firma desde sus inicios, ;cual ha sido el motivo
para que la boutique en apenas cinco afios se haya posicionado como lider a

nivel nacional en derecho administrativo y contencioso — administrativo?

R.-La clave ha sido la dedicacion v el esfuerzo constante que se ha puesto por todos
los miembros en su crecimiento. Desde el inicio se ha cuidado este proyecto con
mucho compromiso, con la misma entrega con la que se cuida algo muy propio, lo

que se ha reflejado en los resultados.

Se ha sabido elegir a un equipo altamente competente y experto, asi como a
mantener una vision estratégica que combina el espiritu empresarial con la prioridad
de la defensa siempre de los intereses del cliente, adaptando la boutique a las

necesidades actuales.

La union de profesionalidad, vocacion, vision estrategica y capacidad de adaptacion

es lo que, en mi opinion, ha marcado la diferencia.

P.-; A qué se debe que en tan poco tiempo haya superado cuatro categorias

profesionales hasta posicionarse como Asociada Senior?

R.-Considero que se debe a una combinacion de multiples factores, entre otros, la
vocacion y la pasion que siento por esta profesion, asi como la profesionalidad
pensando siempre en alcanzar la perfeccion en cualquier actuacion que intervenga, vy

la disposicion de aprender y superarme dia a dia.
P.-;Cuales son sus retos en la Firma?

R.-Mi principal reto en la Firma es seguir creciendo profesionalmente, consolidando
mis conocimientos y experiencia en Derecho Administrativo. Me gustaria asumir
proyectos de mayor responsabilidad, seguir aprendiendo de los profesionales que me
rodean vy aportar cada vez mas valor al despacho y a nuestros clientes. En definitiva,
mi objetivo es evolucionar dentro de la firma vy seguir desarrollandome como

abogada especializada en esta area.

P.-;Qué le ha ensefiado la abogacia?

R.-En el aspecto personal, me ensefa diariamente a ser meticulosa y rigurosa en el
trabajo, a planificar y analizar cada detalle antes de tomar decisiones, y a
comunicarme de manera clara y persuasiva. Tambien a gestionar la presion, a ser
constante y resiliente, v a valorar la importancia de la responsabilidad en cada accion
en defensa de los derechos de nuestros clientes y la contribucion de un sistema social

mas justo.

P.-;Como compagina una actividad tan frenética y exigente como es la abogacia

de alto nivel con su vida personal?

R.-Compaginar la abogacia con la vida personal depende mucho del entorno que te
rodea. Es fundamental contar con personas comprensivas que entiendan y respeten la
dedicacion y el esfuerzo que exige esta profesion. En mi caso, me considero

afortunada en este sentido.

Por otro lado, es esencial saber desconectar y marcar los limites, aunque reconozco

que no siempre es facil y es algo en lo que sigo trabajando dia a dia.

Aunque tengo que anadir que la posibilidad de elegir mi horario es algo que me
ayuda en gran manera vy esto s algo que solo en Administrativando Abogados es

posible.

P.-Buena parte de los miembros de Administrativando Abogados, como usted,
imparten docencia en prestigiosas universidades ;Quée le aporta ser profesora

universitaria?

R.-Es una manera de poder compaginar la practica profesional con la docencia, lo
que me permite transmitir conocimientos y experiencias reales a los estudiantes.
Ademas, ensefiar me ayuda a consolidar mis propios conocimientos, a mantenerme
actualizada y a desarrollar habilidades como la comunicacion y la capacidad de

explicar conceptos complejos de manera clara.

P.-;Como afectara la Inteligencia Artificial a los despachos de abogados?

JImplicara la pérdida de talento joven?

R.-Es una herramienta mas que nos ayuda a procesar datos a gran velocidad.
Simplifica tareas v nos ayuda a ser mas eficaces. Pero la IA nunca podra sustituir al
talento que los jovenes aportamos en enfoque, estrategia procesal y liderazgo en su

totalidad vy con lo que ello comporta de los procedimientos que defendemos.

P.-; Qué piensa que deberia de cambiar la Administracion Pablica para ser mas

agil y eficaz?

R.-Considero necesario simplificar procedimientos y reducir la burocracia
innecesaria la cual solo hace ralentizar la resolucion de los asuntos. Ademas,
atendiendo a los tiempos que vivimos, es fundamental apostar por una mayor
digitalizacion y dotar de mas medios materiales y en muchas ocasiones, también
humanos, ya que los retrasos tambien se deben no a la falta de voluntad, sino a la
sobrecarga de trabajo v a la escasez de recursos. Los cambios deberian tratar de
lograr una Administracion Publica mas cercana, accesible y adaptada a las

necesidades reales de los ciudadanos.

P.-; Y la justicia? ;Qué cambios se necesitarian a su juicio en el orden

contencioso — administrativo para que funcionase mejor?

R.-Mas de lo mismo. Los Juzgados suelen estar muy saturados y eso provoca
dilaciones que acaban perjudicando, no solo a los ciudadanos sino tambien a la
propia Administracion. Tambien creo que seria importante fomentar una mayor
especializacion y formacion continua de los organos judiciales en materias cada vez
mas técnicas, asi como potenciar el uso de herramientas digitales que faciliten la

tramitacion de los procedimientos.

P.-; Qué consejos le daria a aquellos jovenes abogados que quieran tener una

trayectoria profesional tan exitosa y suculenta como la suya?

R.-Les diria que lo mas importante es tener ganas de aprender y no conformarse
nunca. A mi me ha ayudado la constancia, la pasion por hacer bien mi trabajo
aspirando a la excelencia v la ambicion por crecer profesionalmente. Es clave ser
agradecida en todo momento hacia aquellas personas que han confiado en ti y te han
abierto camino, asi como a mantener la humildad para seguir mejorando. Con esa

actitud. el esfuerzo acaba dando resultados.
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Blanca de la Hera dirige el
Desarrollo de Negocio en
Espaiia de Eversheds
Sutherland

Eversheds Sutherland, una de las principales firmas de

abogados internacionales, ha incorporado a Blanca de la
Hera como nueva directora de Desarrollo de Negocio en
Espafia. Profesional con amplia experiencia ... Leer mas

Pablo Lopez Ronda nuevo
director del Area de
Marcas & Brand
! Intelligence de PONS IP

i r
PONS IP, consultora global de referencia en servicios de
propiedad industrial e intelectual, consolida su posicion
de liderazgo en el sector con la incorporacion de Pablo
Lopez Ronda como nuevo ... Leer mas ...

Los despachos de
abogados espafioles siguen
incrementando su
actividad en Linkedin
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Segin un estudio realizado por Goodwill Comunicacion
para conocer la actividad digital de las principales firmas
de abogados espafolas, la presencia v actividad de los
despachos ha seguido creciendo en ... Leer mas ...

Matilde Mello Cabral se
une a Antas da Cunha Ecija
como directora de
operaciones

Antas da Cunha Ecija ha anunciado la integracion de
Matilde Mello Cabral. El profesional, que en el ultimo
afio v medio se ha desempefiado como Asistente del
Ministro de Hacienda, ... Lesr mas ...

Elisa Vicente y Michelle
Vasco se incorporanala
Secretaria General de
CIAM-CIAR

El Centro Internacional de Arbitraje de Madrid — Centro
Iberoamericano de Arbitraje (CLAM-CIAR) avanza en su
estrategia de crecimiento y excelencia con un modelo
dual en su Secretaria General: una ... Leer mas ...

Inaugurado el V Congreso
Mercantil v Concursal
Ciudad de Toledo

El presidente de la Abogacia
Salvador Gonzalez ha pedido control v transparencia en
el nombramiento de administradores concursales para
que el Registro Publico Concursal sea “transparente, agil
v fiable”. “Defendemos ... Leer mas ...

Los Graduados Sociales
visitan la sede de la
Organizacion
Internacional del Trabajo

Con motivo del Centenario de la profesion, una
delegacion encabezada por el presidente del Consejo,
Joaguin Merchan Bermejo, v formada por miembros de
la Comision Permanente del Consejo General de ... Leer
mis ...

Fiscalia v Notariado
renuevan su colaboracion
en defensa de la infancia,
adolescencia v personas
con discapacidad

El Fiscal General del Estado, Alvaro Garcia Ortiz, v la
Presidenta del Consejo General del Notariado,
Concepcion Pilar Barrio Del Olmo, han suscrito la
actualizacion del convenio por el que ... Leer mas ...

Inmaculada Castello se

incorpora como socia de
M&A a Deloitte Legal

o Deloitte Legal refuerza su area
de Corporate/M&A con la incorporacion de Inmaculada
Castelld, con mas de 20 afios ejerciendo como abogada
especializada en transacciones middle-market, asi como
en operaciones de ... Leer mas ...

A La Justicia anula una
==z sancion de 4.001 €
impuesta a un guia
; turistico por transportar a
— = susclientes

El Juzgado de lo Contencioso-Administrativo n? 4 de
Madrid ha dado la razon a un guia turistico profesional v
ha anulado la multa de 4.001 € que le impuso la
Comunidad ... Leer mas ...

Septiembre v la vuelta
al cole reabren las
disputas por la
educacion de los hijos

Leralitas Son muchas las familiaz que tisnen que hacer
auténticos malabares para lograr conciliar tras la vuelta 2 la
normalidad, los horarios del trabajo, &l comienzao del curso
escolar v otras actividades. Una situacion que se complica en
€l caszo ... Leer mas ...

No es Ryanair, es
Iberia. La aerolinea
mas reclamada por
problemas con
equipajes este verano

Peze a lo que muchas personas podrian pensar, dadas sus
politicas de equipajes v sus jornadas de huelgas, Byanair no
ha sido la aerolinea mas problematica este verano en lo que a
tema de maletas ze refiere. Ez mds, no ... Lesr mas ..,

n Prescripeion en
» g acciones de dafios por
= infraceion de
l ‘ A competencia: el TJUE
zanja el debate fijando
el inicio del plazo en la firmeza de la
resolucion sancionadora nacional

Guillermo Bayas Fernandez, Socio drea Litizacion v Arbitraje.
AGM Abogados En su sentencia de 4 de septiembre de 2025
(C-21/24, Nissan Iberia), el Tribunal de Justicia de la Unidn
Europea (TJUE) ha aclarado un punto controvertido en las
acciones consecutivas ... Leer mds ...

La logica imposicion
del pago
mancomunado en
bares v restaurantes

Diego Fierro Rodriguez En los dltimos afios, un nimero
crecients de bares v restanrantes en Ezpafia ha adoptado una
politica que esta transformando las dinamicas de pago en el
zector de la hosteleria: la imposicion de un Gnico pago por ...
Leer mas ...
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